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Le printemps, les beaux jours... enfin TA L 1ag n:
voici venir le temps de nouvelles sorties, d'appréhender
niquer, de faire de nouvelles rencontres et découvertes...

Voici quelques lignes du livre « Pourquoi les bébés jouent ? » (Laurence
Rameau) qui viennent a point nommé : « Un environnement trop lisse, trop
plat, trop sécuritaire présente le défaut d'aplanir non seulement les risques,
mais aussi les possibilités de jeux des petits. Il n'y a finalement pas d'aventure
sans prise de risque et c'est cette derniére qui motive chacun d'entre nous, y
compris les plus petits, a leur niveau. Il leur faut des cachettes ou disparaitre,
des différences de niveaux a envisager, des trous dans lesquels tomber, des
montagnes a escalader, des portes a ouvrir et a fermer, des canyons a franchir.
Il leur faut se salir et se mouiller, tomber et faire tomber, lancer at attraper,
godter, écouter, sentir le monde pour qu'il fasse sens. [...]

Les tout-petits apprennent, mais ne jouent pas seuls. lls ont besoin de cet
accompagnement affectif des adultes pour tenter l'aventure. Alors que
certains foncent, d’autres ont parfois besoin d'étre invités par ces mémes
adultes pour oser.

Mais tous attendent que les adultes s'intéressent, participent a leurs jeux,
essaient de comprendre, de dire le plaisir partagé, leur proposent de nouveaux
terrains d'expérimentation et partagent leurs avancées comme leurs erreurs ».

Alors n’hésitons pas : langons-nous a leurs cotés et accompagnons-les dans
leurs découvertes !

L'équipe du RPE




IL NARRETE PAS DE MORDRE !

Il n'est pas toujours évident au retour des
parents de leur annoncer que leur enfant a
été mordu dans la journée car cela laisse
une trace sur leur enfant.

Et pourtant ce type de comportement
est tres fréquent chez les tout-petits, tout
comme « taper » ou « pousser » et bien
souvent, il ne s'agit que d'une phase
temporaire qui va s'estomper avec le
développement du langage.

Lorsgu'un enfant mord réguliérement ses
congénéres et que cela devient répétitif, il
est important de rappeler tout d'abord qu'il
s'agit d'un comportement impulsif qu'il ne
peut contréler car son cerveau n'est pas
assez mature pour se « raisonner ».

Le bébé découvre le monde qui I'entoure par
ses sens et essentiellement par sa bouche
depuis sa naissance et méme in-utéro.
Durant ses premiers mois, tout mordre et
taper est en général bien accepté et toléré
par les adultes.

Pas facile pour les enfants de comprendre
qu'ensuite l'usage de sa bouche doit
se limiter a la nourriture et aux objets,
d'autant plus que l'apparition des dents qui
s'accompagne parfois de douleurs rend
cette zone trés sensible.

Comment réagir ? Quelques pistes pour
passer ce cap :

Cette phase de morsures dépend de
nombreux facteurs.

Une observation plus fine peut permettre
de mieux repérer les situations ou
I'enfant mord pour ainsi mieux les
anticiper et accompagner l'enfant car son
comportement exprime un besoin non
satisfait.

Se poser quelgues questions du type :
« de quoi I'enfant a-t-il besoin ? de dormir ?

de sortir ? de retrouver du calme, de
retrouver les bras ou genoux de l'adulte ?... »
et pour aller plus loin : « mord-il toujours a
des moments précis de la journée et avec
quels enfants? »...

Observer et valoriser tous les « bons »
moments passés avec les autres enfants
est essentiel pour porter et garder un
regard positif sur I'enfant pour éviter de
le stigmatiser. Ce changement de regard
pourra engendrer un « effet miroir », un
changement de comportement positif
chez I'enfant.

Consoler l'enfant qui a été mordu en
mettant des mots sur ce qu'il peut ressentir.
Prendre le temps d’'accompagner I'enfant
« mordeur », dans une posture ferme mais
bienveillante. L'enfant n'étant pas encore en
mesure de comprendre qu'il a fait du mal
a l'autre (il ne le sera pas avant environ 4
ans), il est possible de lui rappeler qu'on n'a
pas le droit de faire mal en lui montrant par
exemple les larmes du copain mordu.

Privilégiez le « STOP » plutét que le
«NON » car le cerveau de I'enfant comprend
mal les négations, les messages du type :
« fais une caresse a Emma », « mords dans
ton doudou ou dans la poupée » sera plus
clair pour I'enfant.

Sources bibliographiques :

Assistantes maternelles, l'observation : outil
indispensable, A-M Fontaine, éd° Philippe
Duval

Guide trés pratique pour les pros de la petite
enfance, Héloise Junier, éd° Dunod

La zowne orale esk une zone d’exploration sensorielle
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. FOCUS SUR-.. PAJEMPLOI+

u'est-ce que c'est et comment ca marche ?

Pajemploi+ est un service proposé par
Pajemploi, gratuit et optionnel. Ouvert en
mai 2019, ce service permet a l'assistant
maternel d'étre rémunéré directement par
Pajemploi et non plus par son employeur,
lui garantissant le versement de son salaire
sans retard. Pour les parents, Pajemploi+
avance lallocation du CMG, ce qui leur
permet de payer uniquement le reste a
charge.

Comment s'inscrire sur Pajemploi+ ?

Si elle est gratuite et optionnelle, l'inscription
a Pajemploi+ doit se faire avec l'accord
du parent employeur et de [I'assistant
maternel. Ainsi, l'assistant maternel peut
tout a fait refuser d'adhérer a Pajemploi+ si
le fonctionnement ne lui convient pas. En
cas d'accord, l'inscription a Pajemploi+ se
fera par I'employeur directement sur son
espace en ligne.

Pour s'inscrire au service Pajemploi+ de
I'URSSAF, plusieurs étapes sont nécessaires
pour le parent employeur. De son coté,
I'assistant maternel devra saisir dans son
espace ses coordonnées bancaires, afin de
recevoir son salaire.

Pour cléturer l'inscription a Pajemploi+, un
mail de confirmation est envoyé a l'assistant
maternel et a son employeur.

Déclarer le salaire de l'assistant maternel
avec Pajemploi+

Ladhésion a cette fonctionnalité de
Pajemploinechangerienaufonctionnement
habituel de la déclaration : elle doit toujours

se faire en ligne par le parent. A la suite
de cela, le parent est prélevé directement
sur son compte de la somme qu'il doit a
l'assistant maternel (salaire, cotisation,
indemnités, etc).

La rémunération de l'assistant maternel
avec Pajemploi+

Pajemploi s'occupe de rémunérer I'assistant
maternel par virement. Cependant, le
versement du salaire sur le compte bancaire
de I'assistant maternel n'est pas immédiat :
il est versé a l'assistant maternel environ 4
jours apres la déclaration faite par le parent.

*f Urssaf

Au service de notre protection sociale

au quotldien

Lapplication qui
les parents employeurs
et leur assistant maternel
“au quotidien.
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Nous attirons votre attention sur un changement important :

A présent, les formations SST et recyclage SST se dérouleront uniquement sur
le site de I'ARIFTS. Pensez a anticiper vos besoins et a contacter 'ARIFTS bien en
amont car le nombre de places est limité.

Une formation aura lieu les
samedis 8 et 15 juin 2024 a Montreuil-sur-Loir, il reste 2 places.

Afin d'organiser le planning de formation bien en amont et le planifier des la rentrée pour I'ensemble
de I'année a venir nous souhaiterions connaitre vos besoins.

Voila les thématiques qui étaient le plus ressorties lors de notre dernier sondage, mais pas avec
un nombre suffisants d'inscrits. Pour rappel pour mettre en place une formation sur le territoire un
minimum de 10 participants est requis.
+  Bien porter pour mieux accompagner manipulation et déplacement

Eveil musical et artistique

Equilibre alimentaire et cuisine du quotidien

Accompagner I'évolution sensorielle et motrice du jeune enfant

Gérer son stress en situation professionnelle
* Accompagner et prévenir les situations difficiles
Souhaiteriez-vous, vous inscrire sur une de ces thématiques ?

Si une autre thématique vous intéresse, n'hésitez pas a nous le communiquer ou a consulter le
catalogue des formations mises en places directement sur le site de l'ARIFTS a Angers.



INFOS & ACTUS

Retoun awv oo, tempa, fante,

Rencontres intergénérationnelles :
partage de la galette des rois et
réalisation de cartes déposées dans
la « boite a mots doux » a l'occasion
du 14 février.

Ateliers « vibra-sons » : au travers

de percussions corporelles simples,
de chansons du monde et du « rav
vast drum » (instrument ci-contre)
les enfants ont pu expérimenter
des jeux vocaux divers et des
sensations vibratoires.

Avec le printemps et l'arrivée des beaux jours,
plusieurs sorties sont prévues.

2 sorties en forét de Chambiers :

Mardi 25 juin, avec le secteur de Morannes-
Daumeray, Corinne Chaudet de Yin et Yang
Harmonie, nous proposera une balade
sensorielle musicale et contée.

Et mardi 2 juillet avec possibilité de terminer
la matinée par un pigue-nique convivial.

3 matinées en extérieur :

Jeudi 6 juin a partir de 9h45, aux Rairies
dans le parc (a proximité du chateau deau et
du cimetiere, rue du Port Neuf puis prendre le
chemin).

A la Chapelle Saint-Laud, au city stade les
vendredis 24 mai et 21 juin - a partir de 9h45.

Jeas matinées, wencentness duw R elaias
de 9h30 a 11h30 (jusqu’a 11h15 a Durtal)
pour les 0-3 ans accompagnés de l'assistant maternel

VENDREDI

& DURTAL

06/05 AU 10/05

Durtal érié Férié

La Chapelle St

13/05 Au 13/05 Durtal Laud

DURTAL
Maison de I'enfance
9 rue Joseph Cugnot

10h - Mini Croc’

bibliotheque Lézigné City stade

10/05 NI 2405 Férie
SAMEDI 25, DIM. 26 MA

Festival Anjou Loir et Sarthe a Corzé

La Chapelle St
Durtal Laud

Sortie au parc des La Chapelle St
Rairies Laud

2/05 M 31705

LA CHAPELLE ST LAUD

Mairie - rue Deville 03/06 AU 07/06

Durtal

La Chapelle St

10/06 AU /06 s

Durtal

LES RAIRIES B
Salle des associations
1 rue des Montouseries

45 - Mini Croc’

1#/06 Au 21/06 ibliotheque des Rairies

Durtal City stade

La Chapelle St

24/06 M 28/06 s

Durtal Pas de RPE

La Chapelle St

01/07 Au 05/07 Durtal Laud

08/07 AU 30/08

Vacances scolaires

sortie / animation ponctuelle

Festival du 25 et 26 mai a Corzé : le
service culture de la CCALS nous a
sollicité pour participer a la décoration v~
du festival, nous allons donc réaliser

quelques décorations aériennes au cours -
des matinées rencontres.

Féte du relais : mardi 18 juin a I'Espace Grain
d'aile aux Rairies - a partir de 17h.
Fétons I'été sous le theme coloré des fleurs !
Ce temps festif tres apprécié des enfants
et des familles se prépare avec un groupe
d'assistantes maternelles, la participation
d’Annie bénévole a la bibliotheque et de
Sylvie autour d'un atelier modelage. Aprés la .
féte, il vous est proposé de partager sur place
un pique-nique en toute convivialité. Nous
comptons sur votre présence !

HELENE REMINIAC,

éducatrice de jeunes enfants,
vous accueille sur rendez-vous :

Mardi : 14h a2 18h30
Jeudi : 13h30 a 16h30
Une structure au service
des assistants maternels
et parents des communes
de Durtal, Les Rairies,
Montigné-les-Rairies,
Huillé-Lézigné et
Chapelle St Laud.

Maison de I'enfance
9 rue Joseph Cugnot
Durtal

024169 52 96
0669201836
helene.reminiac@ccals.fr

Mini Croc’ Histoires :

a la médiatheque de Durtal
mardi 4 juin a 9h45

a la bibliothéque de Lézigné
mardi 21 mai a 10h.

a la bibliothéque des Rairies
jeudi 20 juin a 9h45.
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sortie / animation ponctuelle

SAMEDI 25, DIM. 26 MAI

06/05 AU 10705

20/05 AU 24/05

L/05 AU 31705

03/06 AU 0%/06

SAMEDI 8 JUIN

10706 AU 14/06

17/06 AU 21/06

24/06 AU 28/06

MARDI

JEu!

Férié

Etriché
Les Tit's Zistoires

Festival Anjou Loir et Sarthe a Corzé

Mini Croc’ - Daumeray

Pas de RPE

Etriché
Bougeons au stade !

Kermesse du RPE

Daumeray
Les Tit's Zistoires

Mini Croc’ - Morannes

Sortie en forét de

Mini Croc’ - Etriché

Etriché - Jeux de société

Vacances scolaires

Chambiers

Pique-nique aux
jeux de Chemiré

01/07 AU 05/07

. . 08/07 AU 30/08
Visite de la caserne des pompiers de Morannes

date a définir. Rendez-vous au centre de secours a
10h (a la sortie de Morannes, en face du cimetiere, sur
la D52 direction Précigné).

Forét de Chambiers : mardi 25 juin, Corinne
Chaudet de Yin et Yang Harmonie, nous proposera i,
une balade sensorielle musicale et contée, avec le /Mthnadadl

relais du secteur de Durtal. . . i - - o
Mini Croc’ Histoires : =

R TR B - 28 £ éducatrice de jeunes enfants,
Prenons l'air ! Matinée a laire de jeux de Chemiré- + alabibliothéque de Morannes = oo ww B voUS acCueille sur rendez-vous
sur-Sarthe, suivie d'un pique-nique. Des matinées en mardi 28 mai L Mardi: 13h30a18h15
extérieur pour jouer, se balader, faire de la motricité. Samedi 8 juin, de 10h 2 12h, ala +  alabibliotheque d'Etriché o Jeudi:  13h15416h45
Festival - bré tion de décorati . maison de I'Enfance, jeudi 13 juin &
estival : préparation de décorations aériennes pour ST « 3 labibliothe —
le Festivalpdepla CCALS qui aura lieu les 25 et 26pmai 6 square de la mairie a Etriché. ala bibliotheque de Daumeray : Centre Berthe Bachet
\ ) d Matinée ouverte aux parents sur mardi 18 juin Une structure au service 13 rue de Longchamp
a Corzé (cf. affiche P5). le theme du jardin des assistants maternels Tierce
R . ) ’ o o - et parents des
Stand (a confectionner) , présence Les Tit’ Zistoires : communes 06 71 49 59 87

Matinée spéciale jeux de société pour les plus

grands de Mqrig et Lauréne d'AniIaumq + jeudi 23 mai a Etriché I\C/jliriif:sesitrrg:r?ﬁ; stephanie.elhelou@ccals.fr
. _ (metd/at/on a?/ma/e)tet de (_Z]L!O: + mardi 11 juin & Daumeray Daameray,
N grignoter pour l'aspect convivia

(a prévoir également en amont).




Jea, matinéeas rencantness dus Relnia,

-

By Lo aeddout
e “ SEICHES (°
Q * pour les 0-3 ans accompagnés de I'assistant maternel

Cay est le printemps est arrivé, et avec lui, on l'espeére, plein de belles journées ensoleillées ! VARDI HERCRED Jeu

Alors pour en profiter le relais vous propose plusieurs sorties. 06/05 AU 10/05 Seiches Férié Férie
s i, [ Q gy -

PN ¢ \ . . . .. £ 20/05 AU 24/05 : érié Seich Psychomotricité
Sortie a la ferme : Lo s dos Raryw Sortie Boudré : lundi 17 juin. Le RPE vous T A CORZE :

S S N Accueil périscolaire
afin  de  profiter | propose une matinée en plein air en forét de SAMED! 25, DIM. 26 MAI Festival Anjou Loir et Sarthe  Corzé
. \ . " rue du commerce ’
du grand air et Boudré, avec motricité et parcours sur les

partager un moment bosses - rendez-vous sur place a 10h. > /05 M1 31/05 Seiches

de  découverte et - - JARZEE

de partage avec les enfants, le relais vous  Pique-nique - pour cloturer Iannée et foter  [asaclLUECRIEIEICIELNORS o206 M 0706 Seiches ST
propose 3 dates pour participer a8 une matinée  le départ des plus grands vers I'école, nous 1 chemin des écoliers —

a la ferme d’Andard « la clé des champs », le  vous invitons & une grande matinée jeux au SEICHES 10706 M H/06 seiches FHIGHNIE
jeudi 6 juin, le mardi 18 juin et le lundi 24 juin  parc de Jarze. - Halte garderie 1706 10 2106 o

- rendez-vous directement sur place a Sh45  Au menu : grand parcours de motricité, jeux 8 rue Henri Régnier

(Les Boudiniéres - 492 route de Bel Air - Andard).  d'eau et pique-nique sous les arbres - rendez- 24/06 AU 28/06 Swifoa ke
Inscription avant le 23 mai. vous sur place a 10h le mardi 2 juillet. Sur
inscription. 01/07 AU 05/07 Seiches
Festival : cette année le festival de la CCALS : i - :
s'invite & Corzé les 25 et 26 mai prochain. . e e T S, 2 ; 08/07 Au 30/08
Afin de préparer les festivités, le service ; :
culture a invité les différentes structures
a participer a la décoration du site. Nous
fabriquerons des décorations a suspendre
dans les arbres sur le théme de la nature lors
de certaines matinées.

Afin de féter la fin d'année et
partager un moment de joie et de
bonne humeur avec les familles VIRGINIE PELE
vous pouvez des a présent noter , . ‘ ?
éducatrice de jeunes enfants,
dans VC_)S age_nda la date du vous accueille sur rendez-vous :
vendredi 14 juin a 19h45 et la Mardi: ~ 14ha18h30

. Mercredi: 12h30 a 15h
transmettre aux familles. Jeudi: 13h30 4 17h30

Une structure au service Vendredi: 12h30 4 14h30

Cette année, avec une dizaine des assistants maternels Maison de I'enfance
d'assistantes maternelles etg:rggrtzsé(’ja o e 26 rue Henri Régnier
motivées, vous proposerons Caves, Jarzé Villages, Seiches-sur-le-Loir
un temps festif avec un petit Marcé, Seiches-sur-le-Loir 02 53571205
spectacle sur le theme de la E—,_¢! Sermaise. - 0785010948
ferme. La soirée se poursuivra : virginie.pele@ccals. fr
par un pique-nique a partager.
Une invitation sera envoyée
ultérieurement.




Festival : cette année le festival de la CCALS
s'invite a Corzé les 25 et 26 mai prochain.
Riche de propositions de spectacles pour
toute la famille, nous participerons en
confectionnant des éléments de décors lors
des matinées rencontres.

Sortie alaferme: nous irons retrouver Cécile
et les animaux de la ferme de la Casserie
a Ecuillé pour deux matinées visites les
mardis 18 juin et 2 juillet. Rendez-vous sur
place horaires a définir (7 route des Thiberges
- Ecuillé) - réservation avant le 2/06.

Pique-nique : une balade nature sur les
bords de la Sarthe cléturée par un pigue-
nique autour de l'aire de jeux de Cheffes le
jeudi 13 juin.

Gouter de fin d'année : pour cléturer I'année
et nous dire au revoir avant I'été, rendez-
vous le jeudi 4 juillet avec le soleil pour un
golter et des jeux de plein air.

(@

sortie / animation ponctuelle

06/05 AU 10705

13/05 AU 13/05

B 20705 M 405

SAMEDI 25, DIM. 26 MAI

/05 M 31/05

03/06 AU 0%/06

10706 Au 14706

17/06 AU 21/06

24/06 AU 28/06

01/07 Au 05/07

08/07 Au 30/08

Une structure au service
des'assistants maternels
et parents des communes
de Cheffes, Montreuil-sur-

Loir et Tiercé.

MARDI JEup!

Tiercé Férié

Spectacle CLEA Tiercé

Mini Croc’ Tiercé
Festival Anjou Loir et Sarthe a Corzé
Atelier musique Pas de RPE
Tiercé Les Tit' Zistoires
Tiercé Pique-nique
Sortie a la ferme Accueil de jour
Pas de RPE

Sortie a la ferme Godater de fin d'année

Vacances scolaires

éducatrice de jeunes enfants,
vous accueille sur rendez-vous :

Mardi : 14h30 a 18h30

Mercredi: Shai2h
14h30 & 16h

Jeudi: 14h30a 17h30

Maison de I'enfance
rue Frangoise Dolto - Tiercé

0241879584
0640554283
claudie.venard@ccals.fr




Q&éewd/é/‘w!

Comptine: 3 petits moustiques

Trois petits moustiques m'ont piqué (montrer 3 avec ses doigts)
Un sur le front, (montrer son front)

Un sur le nez, (montrer son nez)

Trois petits moustiques m'ont piqué

Et le troisieéme, au bout du pied ! (montrer son pied)

Trois petits boutons ont poussé : (montrer 3 avec ses doigts)
Un sur le front, (montrer son front)

Un sur le nez, (montrer son nez)

Trois petits boutons ont poussé

Et le troisieéme, au bout du pied ! (montrer son pied)

Trois petits moustiques m'ont piqué (montrer 3 avec ses doigts)
Me voila tout défiguré ! ( faire une grimace )

Activité manuelle‘

Recette de mini-madeleines au jambon

1. Préchauffez le four a 210° (th 7). Colorez le
jambon dans une poéle, puis ajoutez les portions
de Vache qui rit et laissez fondre.

70 g de farine
50 g dallumettes de jambon

2 portions de Vache qui rit

Service communication CCALS - 2024

?(;gudfe beurre fondu 2. Dans.un saladier, mélangez le beUfre fondu, I'ceuf,
1/2 sachet de levure chimigue !a farine, la Ievgre chimique et le Ia[t. Incorporez le
2 cuil. & soupe de lait jambon, le basilic haché et le paprika.

1 grosse pincée de paprika 3. Mélangez hien, garnissez des mini-moules a
6 feuilles de basilic madeleine en silicone de pate et enfournez pour
sel et poivre 10 min. Bon appétit !

Communauté de communes Anjou Loir et Sarthe
103, rue Charles Darwin - BP 70004 - 49125 Tiercé

0252 750505
contact@ccals.fr
www.ccals.fr -~ ccanjouloiretsarthe avec le soutien de la CAF

Un service qui dépend de la CCALS




