ANJ#U
LOIR &
SARTHE

communauté de communes

Projet Circuits-courts de proximité Anjou Loir et Sarthe 2019 2020
Compte -rendu

Groupes de travail participatifs N°3
19 novembre 2019 & la Communavuté de communes & TIERCE

25 novembre 2019 Salle Henri Régnier a SEICHES

26 novembre 2019 a la Maison des Services au Public ¢ DURTAL

Couwndg

DE PROXIMITE

Participants :
GT3 Tiercé 19.11 2019 (12 participants) : Didier BROUARD, Alain COLIN, Sophie HERBERT, Christine TELLIER, Jean

Paul CHAUVET, Gaétan CHAUVET, Denise DAIGUSON, Olivier CAILLEAU, Daphné RAVENEAU, Raphaél
MOUTAULT, Emmanuelle MOUNIER

GT3 Seiches 25.11 2019 (27 participants) : Tiphaine AUPECLE, Marc BERARDI, Mathieu BOVON, Jack BYWATERS,
Olivier CAILLEAU, Charles Henri DRU, Stéphanie GOHIER, Sylvie HEUVELINE, Sandrine LEBOUCHER, Joélle
PORTIER, Aurélie VAN ZIJL, Laétitia VIEMONT, Monique HOSSENLOPP, André GERLAND, Patricia OLIVERO,
Daphné RAVENEAU, Annie PINARD, Claudie BRISEBARRE, Coraline THUAL, Mathieu DAUPHIN, Damien et
Stéphanie GILBERT, Antoine BELLANGER, Patricia ARTHUS, Benoit BRUNEAU, Raphaél MOUTAULT, Emmanuelle
MOUNIER

GT3 Durtal 26.11 2019 (16 participants) : Daphné RAVENEAU, Karine BOSGER, Patrick BOUMARD, Gérard
CHOUETTE, Jérdme DEHONDT, Stéphanie GOHIER, Tony LABITTE, Aurélie VANZIIL, Maryse ZALTSMAN, Valérie
ZIMMERMAN, Mathilde LAFOSSE, Monique LEBRUN, Maud LEBRUN, Aurélia IRAN, Raphaél MOUTAULT et
Emmanuelle MOUNIER.

Excusés: GT3 Tierce 19.11 2019 : Véronique RENAUDON, Luc DUSACRE, Jenny MAISON, Estelle GRAILLOT,
Véronique RENAUDON. GT3 Seiches 25.11 2019 : Luc DUSACRE, Coryse BEAUPERE, Thierry ALBERT. GT3 Durtal :
Olivier CAILLEAU, Kevin TESTEVUIDE BINDEN, Corinne BOBET, Luc DUSACRE, Amaury DE ROUGE, Martine
DESMARRES, Eric GUERRIN, Nathalie GHNASSIA.

L’avancement des projets

Les infos, compte-rendu a
télécharger, prochaines
rencontres et lien pour
s'inscrire sont sur :

Ou en sont les projets ?
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DE PROXIMITE S

Voici le logo créée pour le
projet Circuits-courts CCALS. Il
sera sur tous les supports :
guides, cartes, site web, flyers
et affiches des évenements a
venir. Il sera aussi décliné pour
nous aider a repérer les lieux
en circuits-courts.
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Compte-rendu des échanges
COMMUNICATION

Importance du mot proximité sur le logo : volonté de promouvoir les circuits-courts de notre territoire

Développer la communication en amont des groupes de travail participatifs : diffuser des affiches et des
flyers dans les bibliotheques, chez les commercants. > Proposition d'organiser un « réseau des
référents » qui pourrait assurer cette diffusion dans chaque commune sur le territoire CCALS. Vous étes
volontaires : Inscrivez-vous en cliquant ici :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDs5CPELxDIPT2yyGcCapldsdvxV2PSQeYaglW2jv3eGKAk
A/viewform?usp=sf_link. Inciter les communes a diffuser également l'information, notamment sur les
panneaux lumineux.

PROJETS STRUCTURANTS ET ANIMATIONS LOCALES

Polarité de Tiercé > Animation a Cheffes le 17.05 2020, faire le lien avec le documentaire « Au coeur des
Basses Vallées Angevines, entre hommes et nature » réalisé par Coco Productions et diffusé en avant-
premiere le 18.11 2019 a Terra Botanica / Envisager la diffusion sur le territoire

Polarité de Tiercé > Possible d’envisager des ateliers cuisine dans le cadre de I'accueil de loisirs de Tiercé
(S. Hubert), cuisine équipée et cuisine sur place

Polarité de Tiercé > Projets de marchés de producteurs, démarche a soutenir, marché de producteurs
uniguement n'existe pas [encore] sur le territoire CCALS, globalement fréquentation en baisse des
marchés de plein vent de début de semaine mais intérét grandissant des marchés fin de semaine pour
les jeunes actifs avec produits locaux attractifs (notamment transformés). Demande de marchés en
soirée pour permettre la participation de ceux qui travaillent en journée

Polarité de Durtal >Echanges sur les besoins pour développer les circvits-courts : accompagner, soutenir
les producteurs pour favoriser I'émergence de démarches collectives pour proposer des lieux de vente
en circuits-courts, en réponse aux attentes de produits bio et locaux particulierement sur Durtal, pour
organiser des systémes logistiques facilitant pour livrer la restauration collective, pour envisager la mise
en place d'ateliers de transformation (type légumerie par exemple)
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EVENEMENT CIRCUITS-COURTS 2020

Créer un Comité d’organisation, spécifiquement dédié a I'organisation de I'événement en complément
des Groupes de travail participatifs, a réunir dés janvier 2020

Polarité de Seiches > Restauration : |'expérience de cet événement dans la dynamique circuits-courts
pourrait servir a accompagner les associations du territoire qui organisent la restauration sur divers
évenements, tout au long de I'année, pour développer leur approvisionnement en local > idée d'un
guide a destination des associations.

Polarité de Seiches > D’autres expériences qui peuvent étre inspirantes partagées par les participants :
Les Hortomnales a St Rémy la Varenne, Féte de I'abeille a Andard, manifestations pédestres et autres
sportives déja organisées sur le territoire CCALS, le Banquet paysan organisé par la Confédération
Paysanne sur le parvis du Quai a Angers (repas 100% produits locaux), le Festival Alimenterre (festival de
cinéma national, déclinaisons locales).

Le projet d’événement circvits-courts 2020

L'éveénement [Automne] 2020 }ZJ

Un événement d’ampleur avec un programme
attractif pour rassembler sur ALS et au-dela ©

Fil conducteur > Produits locaux > Circuits-courts

Rassembler ++ Les habitants : familles, enfants,
parents, jeunes, moins jeunes [ il y en a pour tout le

o monde !]

.. |
# sportif: Attirer du public > Originalité > Programme qui retient
# cdlturel I'attention, qui s’adresse au + grand nombre

# festival ] . . .
a Valoriser le territoire, les produits, les producteurs,
ambiance participative [le projet !] et convivialité

Quelques références d’expériences extérieures présentées en réunion

Marathon du Médoc https://www.marathondumedoc.com/

Translayon https://www.translayon.fr/

Rando Ferme https://www.facebook.com/pg/Rando-Ferme-507164326075911/photos/?ref=page internal
L'appétit vient a https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/chalonnes-sur-loire-49290/la-grande-tablee-
Chalonnes et-l-oeuvre-finale-de-cucine-s-lab-5932986

Mets et vins https://www.eterritoire.fr/evenements/pays-de-la-loire/maine-et-loire/maze-

milon(49630)/salon+mets+et+vins/30943

Top Chef / concours de https://fr.wikipedia.org/wiki/Top Chef

cuisine

Salon zéro déchet https://www.facebook.com/events/salle-des-f%C3%AAtes-du-bourg-sous-la-roche/salon-
Z2%C3%A9ro-d%C3%A9chet-adopte-un-geste/464362587407468/

Festi'Miam du Bocage http://www.cpie-sevre-bocage.com/cpie/Content.aspx?ID=197008
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Toutes les idées pour I’événement proposées dans les 3 Groupes de
travail participatif a Tiercé, Seiches et Durtal

IDEE 1 #TIERCE

Titre Evénement

Un titre du type : « Les grandes tablées »

Lieu Un lieu central qui permette d’'organiser aux alentours un circuit rando rallye a pied ou
en vélo, des balades en bateau, avec haltes produits locaux
Animations Un marché de producteurs

Proposer la participation de Samuel ALBERT, vainqueur 2019 de la saison 10 de Top
Chef, originaire de Soucelles, qui vient d'ouvrir (5.11 2019) un restaurant a Angers « Les
Petits Prés » >> « téte d'affiche », pourrait venir créer une recette produits locaux CCALS

Jeux intervillages : organiser des jeux associant parents-enfants par exemple. Exemple
dégustation de produits a I'aveugle, question saisonnalité

Organiser une activité en itinérance (rando / rallye, a pied ou a vélo / balade en bateau)
avec haltes dégustations, découverte produits locaux

Troc plantes

Restauration

Disco-soupe (cuisiner collectivement des soupes a partir de légumes récupérés contre le
gaspillage alimentaire)

Repas cuisiné avec 100% de produits de saison issus du territoire CCALS

Conditions de
réussite

Faire le lien avec I'office du tourisme

S'assurer de I'adhésion des producteurs du guide circuits-courts > participation

IDEE 2 #TIERCE

Titre Evénement

RipAi’'LS / Rég’ALS / Les producteurs nous Rég’ALS / La
Gastronom’ALS

Synonyme de Banquet

Lieu

Un lieu central : nature, bords de Sarthe ou de Loir, dans une ferme

Animations

Regrouper des producteurs pour présenter et vendre leurs produits
Un festival a base d'animations musicales [musique tout public et les jeunes]

Des ateliers pour les enfants [occuper les enfants > parents disponibles pour d'autres
animations]

Notion d‘itinérance [trail, rando, ...] permettant la découverte de différents lieux, mode
rallye (sans voiture)

Restauration

De la restauration en mode dégustations

Une « grande tablée » : a manger (bon repas) uniquement a partir des produits locaux et
qui mette en avant tous les produits locaux du territoire
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IDEE 3 #SEICHES

8 votes - SPORTIF
La Scene Loc’ALS Randos paysages par Rando multi
des acteurs d'ALS thématiques :
OU Ferme en Champignons, Miel
p ’ Evénement sportif avec ~ (ruches en zone
scene Loc’ALS P -
parcours culinaire et forestieres, Etc.
découverte des Ravito dans un
producteurs, des verger ?
animaux
(marche, VTT, course)
Adulte
Famille
Enfant
Dégustations et idées
recette
Dégustations des
Bus avec visite de produits présentés par
ferme les producteurs
Banquet/repas avec
produits locaux CULTUREL
Marché de produits Développer Ferme en
locaux scéne
Marché des
producteurs locaux i
Théatre, danse
Repas de produits
locaux
LE PITCH

Développer Ferme en scéne, un spectacle vivant qui se passe en été dans une ferme avec un repas servi sur place
en début de soirée en proposant un repas vraiment local.

Le lendemain matin, proposer des animations :
> Pour les sportifs, rando VTT ou pédestre avec étapes de ravitaillement, dégustation de produits locaux ;

> Pour les moins sportifs, plus jeunes ou moins jeunes, proposer un itinéraire en bus pour partager les étapes de
dégustation avec les sportifs, visites de fermes, possibilité d'acheter des produits locaux.

Idée que cet évenement puisse tourner chaque année sur des communes différentes d’Anjou Loir et Sarthe.
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IDEE 4 #SEICHES

Cour s —circvits / Agri—tour 8 votes
FESTIVAL CULTUREL
Genre festival danses Représentation(s) de
et musiques régionales théatre : pieces en lien UL
avec repas festif avec la thématique Des jeux intervillage
préparé avec des alimentaire (exemple,
produits locaux compagnie de
Bouchemaine vue a
Corné ces dernieres En retransmission sur un
années) média local (TV...)

Animations culturelles (en semaine ?) \

Rando pédestre, VTT, kayak sur une journée
Un parcours par polarité (Seiches, Tiercé, Durtal)

[ Fil conducteur ]

- SPORTIF -
Un concours étonnant Descente du Loir en Rando ferme ou
e kayak producteurs avec

visites, démonstrations

Arréts/étapes avec ik .
/etap et dégustations

animations > pourguoi
pas des visites
d‘exploitations ?

Escape Game, concours du plus
gros, beau, laid légume !

Concours de cuisine /
= Marché de producteurs L/ \ Chantiers participatifs

Une grande tablée a - .
I'issue d'un atelier

aEine G (eu des I« Vllllage prO.dU(;Z’teur Chantiers participatifs
produits CCALS) oca’ » atl Seii Gune sur les fermes

manifestation (plantations, potagers,
>on cuisine populaire récoltes...)

>on mange
>on partage

LE PITCH

Un événement sur une semaine avec plusieurs rendez-vous pour ne pas restreindre les possibilités de participation
> il y en a pour tout le monde et > chacun a son rythme.

Dans la semaine : des moments culturels en soirée, un chantier participatif pour les enfants le mercredi au potager
ou a la ferme. Le vendredi soir: des jeux intervillage retransmis sur une web tv locale (batailles de carottes
géantes |).

Le fil conducteur du week-end > un parcours par polarité avec un mode de déplacement différent : vélo, rando,
kayak et des étapes visites, dégustations sur chacun des parcours.
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Iy a aussi des concours sur tous les parcours : escape game, le plus beau légume, la plus grosse patate, etc. Un
concours de cuisine est organisé dans l'idée du concours d'éloquence au Festival d’Anjou avec des spectateurs. Il y
a aussi un marché de producteurs.

IDEE 6 #SEICHES

Rallye culinaire et loc’ALS 5 votes

Escape game géant ou Circuit, visites de Chasse aux trésors
jeu de piste fermes avec jeux pour découvrir les
produits locaux

Rallye culinaire et loc'ALS
avec énigmes sur chaque
étape et son panier au bras.  Etapes sur plusieurs
Animations sur chaque communes, découverte #intergénérationnel
étapes (musique, théatre)  des lieux insolites,
culture, musique,
dégustations

= CULTUREL
Repas festif avec produits Rencontres et repas Présentations
locaux avec producteurs du théatrales de différents
territoire, modes d'alimentation

accompagnés de
groupes locaux de
musique

Un grand marché avec
professionnels et
jardiniers amateurs qui
donneraient leur sur-
production (lutte
contre le gaspillage)

PITCH

Un rallye culinaire et loc’ALS avec jeux, énigme, escape game, ou on peut acheter différents types de produits
locaux, avec animations musicales et thédtrales chez des producteurs. Des moments de cuisine, un grand repas
festif le midi a la fagcon banquet d'Asterix. Lutter contre le gaspillage en donnant tous les restes a des ceuvres
humanitaires. Parler déchets, lutte contre le gaspillage pendant le rallye.
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IDEE 7 #SEICHES

Un titre a trouver qui évoque un Banquet 1vote

Rallye vélo autour des

fermes
SPORTIF
RALLYE ETAPES Etapes « gourmandes »
Visites de de ravitaillement

fermes
Lieux insolites

Participations

pédagogiques
POINT Activités a la
rassemblement ferme
Associations culture
(musique, théatre
d'impro, contes) CULTUREL _
Alaie wm ey Ateliers participatifs
(chateau ou domaine), .Zero.dechets en
CULTUREL laci e dle @olries Concours de cuisine |mp||qu§nt les
Journée avec concert  régionaux (rimiaux), : CIEAITEES feeeles,
, 4 avec produits du industriels
et théatre avec degustations, o : '
; - territoire en famille restaurateurs, métiers
improvisation presentatlon et vente (intergénérationnel) !
. de produits locaux de bouche
Marche de
producteurs ‘ .

Et proposition de repas
sur place

BANQUET

Ateliers associatifs zéro déchets,

) Relais culinaire (sans la
recyclage, récup

recette)

PITCH

Un rallye avec des étapes visites de fermes et lieux insolites avec des activités a la ferme (travaux agricoles). Relais
culinaire, dans le méme principe qu'un relais, le 1° de l'équipe commence a cuisiner avec les Ters ingrédients (mais
sans la recette), le 2" de ['‘équipe lui succéde, etc. avec l'objectif d la fin de réaliser un « bon » plat (sans la recette
pour enlever le c6té négatif de la notion de concours). Un événement trés ouvert avec des animations diversifiées
pour s'‘adapter a tout le monde, avec des associations culturelles, de la musique, du thédtre d'impro, du sport.

Circuits-courts de proximité Anjou Loir et Sarthe ¢ Compte-rendu des Groupes de travail participatifs N°3
Chambre d'agriculture Pays de la Loire, décembre 2019



IDEE 8 #SEICHES

Terroir et producteurs / Agric’ALS

Week-end avec
musique,
déguisements,
animations sur l'eau et

la terre
- - CULTUREL -
Rando vélo / pédestre Festival cinéma : 2 Conférence débat avec Des spectacles pour les
Tour des fermes films et 1 repas experts de enfants
produits locaux I'alimentation
Portes ouvertes
Rallye, jeux de pistes
dans le tour des
fermes
Ateliers cuisine et Concours de soupe Revisiter des plats en
pourquoi pas un défi couleur locale
(le plus gros paté, (beignets aux pommes,
terrine de légumes, fouées garnies en local,
etc.) etc.)
LE PITCH

Un week-end d‘animations avec musique et déguisements (themes légumes et animaux), animations sur l'eau en
lien avec les rivieres qui caractérisent le territoire.

Une rando pédestre — vélo entre les fermes avec des portes ouvertes, des jeux de piste pour aller d'une ferme a
l'autre. Un festival de cinéma, une conférence avec des experts de l'alimentation et des spectacles pour les enfants.

Un atelier cuisine avec concours de soupe ou défi de revisiter des plats « couleur locale » avec des produits locaux.
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IDEE 9 #SEICHES

Bouger Manger se cultiver

Développer la Randonnée VTT + marche

Marcéenne (rando VTT

SPORTIF + marche) \
Avec visites de fermes

Evenement sportif

o Marché de
impliquant les

L producteurs
associations > Repas avec produits locaux

. : Repas P P
Sport / alimentation /
ludique
que / SPORTIF ’

intergénérationnel Marché de producteurs
Randonnée allant chez

les producteurs locaux

avec présentation de

I'exploitation et

dégustations sur place.

Vente de produits

Effort #Réconfort

Exposition de matériels Exposition de photos

Expo b
avec lesquels le d'époque sur comment
producteur travaille Materiel dépoque on produisait /
Photos mangeait au 19°™

siecle

PITCH

Un événement sportif avec rando a pied ou VTT, visiter les fermes les plus proches. Apres la rando du matin,
proposer un repas « grand banquet » de produits locaux le midi, une expo de matériel, de photos.
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IDEE 10 #DURTAL

8 votes

Festival RDB > Rando Disco Bouffe ou Resto, Dine et
Bavarde ou Résidus+Déchets=Bonne houffe

Relais itinérant a
pied a vélo

Récupération de fruits et
légumes abimés
(producteurs)

Récupération
invendus

LIEU DU
FESTIVAL

VAN

> DiscoSoupe

Confection d'un repas a
partager et gratuit :
>Accessible a tous

ravitaillement et des
ateliers, fablab +

avec produits locaux
réalisé par un chef

animations, marché,
dégustations, ...

Marché de  Animations  Ateliers : fabriquer >Zéro déchet
producteurs ses produits, >Convivialité
transformation, ... >Mise en avant des
producteurs et
commercants
1journée (dimanche) Puis
Lieu central (CCALS) Soirée musicale
SPORTIF CULTUREL FESTIVAL FESTIVAL
Evénement sportif avec Randonnée avec Principe du Food Festival sur
des points de dégustation puis repas Festival de Vendée > |'alimentation,

animations de
sensibilisation pour les

Soirée festival petits et grands

Disco Soupe, soupe
cuisinée avec des

restes, des légumes ;
abimés

PITCH

C'est un festival, un peu comme celui de Vendée présenté dans les exemples. Festival « RDB » pour « Rando Disco
Bouffe » qui aurait lieu sur une journée, un dimanche car c’est une journée ou les producteurs sont plus
disponibles. Il y aurait un relais itinérant pour récupérer des fruits et légumes invendus, abimés, sur le trajet, chez
des commercants, des producteurs pour réaliser sur le site du festival une disco soupe [la disco coupe est un
mouvement solidaire et festif qui s'approprie l'espace public et le rebut alimentaire pour sensibiliser au gaspillage
alimentaire]. Un repas partagé et gratuit avec la soupe. Sur le lieu du festival, il y aurait aussi un marché de
producteurs, des animations et une soirée musicale.
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http://discosoupe.org/

IDEE 11 #DURTAL

5 votes

Territoire & alimentation / Courez, mangez en
territoire / Découvrir nos produits locaux @ la rando

FESTIVAL

CULTUREL Week-end convivial,

rallye culinaire,
découverte des fermes,
étapes vélo — a pied,
ateliers participatifs

Zone centrale /
rassemblement
Dégustation collégiale

Atelier cuisine
intergénération

Concours de cuisine
inter college avec jury

populaire
Quid du parallele avec les
Rallye comices aaricoles ?
Ateliers cuisine Activités sportives
# intergénération Ateliers dé Vélo, rando, découverte
ou te fers ecguyerte . des fermes
Concours intercollége avec jury quizz territoire / Jeux d'équipe, relais

populaire , allmentfmlrle I Course contre la

+ Dégustations a |'aveugle malbouffe |

Elaboration du repas collectif, idée Marcheé de producteurs

d'une grande soupe , tartines
grillées

; SPORTIF
SPORTIF / CULTUREL

Gros fourneaux sur la
place du village

=> cuisine collective

Rallye alimentaire
Stands dégustation

Quizz sur le territoire

Course contre la
malbouffe entre les
points de vente des
producteurs

Faire circuler les
participants sur les
différents lieux de la

commune et proposer

des jeux d'équipe
ALS (relais) autour des

. . . roduits locaux
Quizz alimentaire P

PITCH

C'est l'idée du rallye avec différents types d'ateliers : manuel, intellect, sportif. Atelier cuisine intergénérationnel sur
les savoir-faire qui se transmettent, concours de cuisine inter college des éleves permettant une sensibilisation en
amont, des quizz sur la découverte des lieux, de l'alimentation, les vieux légumes par exemple et des déqgustations
a l'aveugle. L'élaboration d'un menu collectif sur une zone centrale, rassemblement autour d'une grande soupe,
grande tablée, sur la place du village. Des activités sportives, vélo, rando, marche a pied, et découvertes des fermes
alentours. Sur une journée, plus un dimanche qu'un samedi, ou les gens sont en général plus disponibles. L'idéal
serait de l'organiser sur Durtal avec la proximité de la forét de Chambier, la grande place et la place des terrasses
pour le marché. Questions sur les liens a établir avec les Comices agricoles qui ont finalement, les mémes objectifs
de valorisation du territoire agricole que le projet d'évenement Circuits-courts de proximité.
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IDEE 12 #DURTAL

FESTIVAL

Atelier cuisine

> |égumes anciens

> vider les volailles

> redécouvrir la cuisine
d'autrefois (patés)

. FESTIVAL

Ateliers divers : cuisine,
découverte des métiers
autour de
I'alimentation
(production...)

Transmission des savoir-
faire oubliés

(vider les volailles)
+ cuisine de tradition

+ éducation a la bonne
viande

+ boucher artisan /
producteur qui prépare
un cochon

Soirée

CULTUREL

Spectacle musicaux,

SPORTIF

Randonnée avec

dégustations

+ Cueillette de fleurs et
d'herbes sauvages

' SPORTIF
Marche

Tous les ages avec a
chaque étape un
producteur local qui
présente ses produits

théatraux sur le theme
de la nourriture et de

Sa provenance

PITCH

Un évenement avec le matin des ateliers sur la transmission des savoir-faire oubliés : apprendre a vider les

volailles, faire venir un boucher et un producteur de viande bovine pour qu'ils montrent ce que c'est une bonne
viande, atelier cuisine sur les légumes anciens, redécouvrir la cuisine d'autrefois. L'aprés-midi une rando, marche
intergénérationnelle avec des dégustations a chaque étape avec un producteur, associées a des lectures de texte
sur l'alimentation (il y en a méme des trés dréles !). D'étapes en étapes, il y a une cueillette de fleurs et de plantes

sauvages avec un guide qui explique les propriétés des plantes et comment les associer a notre cuisine. Le soir une
grande tablée avec un spectacle, de la musique.
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IDEE 13 #DURTAL

Jeu de piste au sein d'un village (qui change chaque année)

——> Stands avec questions autour de I'alimentation, sur les Ilégumes oubliés

— Repas de midi ciblé sur les producteurs

— Repas partagé pour le soir (soit venir avec son repas, soit acheter aux

producteurs) + animations musicales

> Marché de producteurs

SPORTIF / CULTUREL

Jeu de piste associés a
des animations
culturelles (découverte
lieux insolites) et
musicales, cing,
théatrales +
dégustations

Grand marché de
producteurs avec
animations diverses +
rando + repas

PITCH

Un jeu de piste dans un village et tous les ans, on changerait de commune pour organiser l'évéenement. Des stands
sur le jeu de piste avec quizz sur l'alimentation, sur l'agriculture. Repas le midi ciblé sur les producteurs, on peut
acheter aux producteurs pour composer son repas, il y a des barbecues a disposition. Le soir, repas partagé sur le
marché de producteur ou chacun apporte son repas avec des animations musicales et thédtrales.

LES AUTRES IDEES [le reste des cartes]

Pendant I'été, un week-end par villes, par
exemple : Seiches > festival, Durtal > culture,
Tiercé > fab lab, autour des produits locaux

Rassemblement des producteurs circuits-courts
bio lors d'un comice agricole, il y a plusieurs
comices dans la CCLAS + toutes les
manifestations agricoles

FESTIVAL, création d'un mini potager,
transformer soi-méme ses produits laitiers

Rallye vélo, tournoi sportif, festival musical, salon
du mariage

Préparer une soupe en commun et la déguster
ou un repas entier avec des produits locaux avec
I'aide d'un chef

FESTIVAL, concours cuisine avec aliments
imposés (des producteurs locaux),
professionnels et/ou amateurs

Troc de graines, plants, troc de confitures
Balade et cueillette de fleurs et d’herbes
sauvages > a cuisiner ensemble

Festival slow food, concours de cuisine a base
de produits locaux

Randonnées avec circuits dans les fermes
(surtout celles en agriculture bio)

Week-end portes ouvertes et découverte chez
les différents producteurs avec animations
pédagogiques

Le plus grand pique-nique local de la région

Théatre avec humour et avec sensibilisation
pour le « mieux manger »

FESTIVAL, relais cuisine (un panier défini, un
relais cuisine sur 1h), dégustation avec les
participants (comme une course de relais)
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Spectacle musical
Jeux de société

Féte de I'eau déclinée par les acteurs de la
communauté de communes

Théatre
Concours de cuisine a base de produits du
territoire

Guinguette

Préparation des repas avec les jeunes, concours
préparation d'un repas ou d'un plat

SPORTIF, FESTIVAL, compétition
intergénérationnelle sur « cuisiner local »

FESTIVAL, Marché bio, végétarien et cuisine
Week-end sportif + atelier cuisine + rencontre

des agriculteurs « mis en lumiére » + fab lab +
dégustation + concours de cuisine

Un grand salon sur la gastronomie

Féte de la musique décentralisée par polarités
Un événement éducation populaire ou I'on rend
accessible I'acces aux produits locaux/bio et ou
la cuisine devient un jeu d’enfant !!

Concours d'agriculteurs > plus grosse pomme
de terre, carotte la plus rigolote, plus belle

poule, etc.
FESTIVAL, « Faites de l'agriculture » : découverte

des métiers, cuisine locale, format repas a
réserver, concert (groupes local / paysans)

Théatre d'impro avec pour theme central les
produits locaux > objectif : démystifier le

local/bio comme étant accessible

Petits films en boucle afin d’expliquer le plus Concours de la meilleure recette anti gaspi

simplement possible la conception du/des
produits aux participants

Les grandes tablées (ex Festival de Saumur)

Comité d’organisation

Pour organiser I'évenement Circuits-courts Anjou Loir et Sarthe a partir des nombreuses bonnes idées partagées
lors des groupes de travail, un comité d'organisation sera mis en place des le début de I'année 2020. > Tous les
bonnes volontés sont les bienvenues : que vous ayez déja participé aux groupes de travail participatifs ou non,
habitants, producteurs, élus, représentations d'associations.

La 1¢r rencontre aura liev : Lundi 3 février 2020 a 20h15 3 1a Communauté de communes Anjou

Loir et Sarthe ZI Blaisonniére a Seiches sur le Loir. Cette rencontre concerne |'organisation de I'évenement pour
tout le territoire Anjou Loir et Sarthe avec chacune des polarités (polarités de Seiches, de Tiercé et de Durtal).
Pour ne pas multiplier les soirées de réunion, le comité d‘organisation aura lieu juste aprés le Groupe de travail
participatif N°4 de la polarité de Seiches.

Vous y serez ? Cliquez ici pour vous inscrire

Groupes de travail participatifs == |
N°4 CCALSFR ANJs$

“v

Au programme > les animations
locales et le film sur les circuits-
courts | ‘
>TIERCE N\
Mardi 28 Janvier \\

De 19 H 3 21 H 3 la Communauté de -

Pour vous inscrire, cliquez ici

c communes 103 rue Charles Darwin  Tiercé
ontacts '
> SEICHES  + gomsesor
circuits-courts@ccals.fr Lundi 3 Février & 20ns ,
9HA20H > : EVENEMENT DE PROXIMITE
Emmanuelle MOUNIER :515557.:;3‘2";?:;:&; N EMENT

Tel. 02 49 18 78 46 / 06 26 64 30 72 > DURTAL

Raphaél MOUTAULT Jeudi 13 Février OUVERT A TOUS

Tel. 0253046814 /06771072 01 2:&5?&?@&"3?&3 : _ ’

Avec le soutien de la Région Pays de la Lo
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